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  HARMONOGRAM ZAJĘĆ

  
  

  
	Harmonogram zajęć w KS Samuraj Lubań na rok 2022/2023

	

	(obowiązuje od 01.09.2022 r.)

	 

	
				Nazwa grupy	
				Poniedziałek	
				wtorek	
				środa	
				czwartek	
				piątek
	
				Sekcja Karate Sulików

				 	
				 	
				 	
				

				 	
				 	
				17.00 - 19.30 
	
				 	
				 	
				 	
				

				 	
				 
	
				SEKCJA KICK-BOXINGU I BOKSU

				LUBAŃ 

				 	
				
					 

				
					 

				
				 17:00-19:00	
				 	
				 17:00-19:00	
				 
	
				 	
				 	
				 	
				 	
				 	
				 
	
				SEKCJA KARATE LUBAŃ grupa I począt. 	
				16:00-17:00

				 	
				 	
				
					16:00-17:00

				
					 

				
				 	
				 

				

				 
	
				SEKCJA KARATE LUBAŃ grupa II średnia	
				17:00-18:00

				 	
				 	
				
					17:00-18:00

				
					 

				
				 	
				 

				

				 
	
				SEKCJA KARATE Świeradów Zdrój

				gr. młodsza	
				 	
				18:00-19:00	
				 	
				 	
				  18:00-19:00
	
				SEKCJA KARATE II

				Świeradów Zdrój

				gr. Starsza	
				 	
				 19:00-20:00	
				 	
				 	
				19:00-20:00 

				 
	
				Sekcja Karate  Nowogrodziec I

				gr. młodsza	
				 	
				18:00-19:00	
				 	
				18:00-19:00	
				 
	
				Sekcja Karate  Nowogrodziec II

				gr. starsza	
				 	
				19:00-20:00	
				 	
				19:00 - 20:00	
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		  NINIEJSZA  STRONA WYKORZYSTUJE PLIKI COOKIES. JEŚLI NIE WYRAŻASZ NA TO ZGODY, POWINIENEŚ  OPUŚCIĆ STRONĘ. KLIKNIJ TU I DOWIEDZ SIĘ WIĘCEJ...
		  


		  
		  
	 
	  
		  
		  
      

    

	
  